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Pfarrkalender
40. Woche: 27. Sept. — 5. Okt. 2025

Sa. 27. September: HI. Vinzenz von Paul
17:20 Uhr: Rosenkranz
18:00 Uhr: Vorabendgottesdienst

So. 28. September: 26. So. im Jkr.
09:30 Uhr: Gottesdienst

Mo. 29. September: Hl. Erzengel Michael, Gabriel u Raphael

Di. 30. September: Hl. Hieronymus
Mi. 1. Oktober: HI. Theresia vom Kinde Jesu (v. Lisieux)
Do. 2. Oktober: Heilige Schutzengel

18:00 Uhr: Treffpunkt beim Lentos: Cool. Sammiung Erwin Hauser. Kulturtreff

Fr. 3. Oktober

Sa. 4. Oktober: Hl. Franz von Assisi
17:20 Uhr: Rosenkranz
18:00 Uhr: Vorabendgottesdienst

So. 5. Oktober: 27. So. im Jkr. — Erntedank mit Kindergarten

09:30 Uhr: Familienwortgottesdienst — anschl. Familienkaffee

Auf www.stleopold.at und www.pfarre-urfahr.at finden Sie stets die aktuellen Termine
und Bilder aus dem Pfarrleben. Wenn Sie regelmaBig unsere Newsletter wiinschen,
schicken Sie uns ein E-Mail: pfarre.linz.stleopold @dioezese-linz.at

Ergreife das ewige Leben, zu dem du berufen worden bist (1 Tim 6,12)
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Kulturtreff

Am 2. Oktober 2025 um 18 Uhr
treffen wir uns beim Lentos
Kunstmuseum um mit einer Fihrung

die Ausstellung

,Cool.Sammlung Erwin
Hauser"

ZU besuchen.
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WORTGOTTESDIENST
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950 ULE

LandgutstraRe 31b, 4040 Linz Mail: pfarre.linz.stleopold@dioezese-linz.at



TSt Leopold

Einladung zum

Jungscharstart

Wann: Sonntag, 5.10.2025 um 14:30

Wo: Wir treffen uns vor der Pfarre.

Im Anschluss findet die Fotoshow des heurigen Lagers und eine kleine
Grillerei statt. Die Fotoshow wird ca. um 16:30 beginnen. Hierzu sind alle
Eltern herzlichst eingeladen. Bei Schlechtwetter bitte Regenjacke
einpacken.

Wer: Alle Kinder im Alter von 6-14 Jahre, die im heurigen Schuljahr
gerne wieder die Heimstunden besuchen mochten, oder einfach einen
spalligen Nachmittag erleben wolle.

Dich erwartet ein abwechslungsreicher Nachmittag!

Im Rahmen des Jungscharstarts werden auch die Termine der
Jungscharstunden flir das Herbstsemester besprochen.

Deine Jungscharleiterinnen und Jungscharleiter werden sich vorstelien
und du hast die Maoglichkeit, diese kennenzulernen.

Bei Fragen kannst du dich gerne unter 06802362145 melden.

Wir freuen uns auf dein Kommen und einen lustigen gemeinsamen
Nachmittag!

Im Namen des Jungscharteams

Landgutstralle 31b| www .stleopold.at | office@stleopold.at



Frau Elfriede Rechberger, die kfb St. Markus, und das Katholische
,.-Blldungswerk laden sehr herzlich zum Reisebericht iiber den Weg
von Walding nach Santlago de Compostela ein.

Freitag 03.10.2025 18 Uhr Eintritt: freiwillige Spenden
Pfarrsaal St. Markus zugunsten eines Sozialprojektes
Griindbergstafe 2 4040 Linz

— 4 N

Treffpunkt Bildung
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Damit (mein) Leben gelingt

2. Okitober - 19:00
9. Oktober - 19:00

mit Mathias Muhlberger
im Pfarrsaal St. Magdalena

[wel Abende Zeit
mit Ubungen und Inputs

mein Leben reflektieren

mich mit der eigenen Kraft verbinden
Erfahrungen austauschen

—
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SPELMAUSE

Einladung zum

Eifern-Kind-Frohstock

zum Kennenlernen, Spielen und
Einteilen der Spielgruppen fiir

2025/2026
+__ om Monfag, 6.10.25 "/
'/ um 0930 Ukr

Drarrheim Sf. Leopold

Rnmeldung gerne unter plarre@stieopold.at (bitte hinterlasse deine
Telefonnurmmer, damit wir dich von ﬁnderungen verstindigen
konnen): fragen auch gerne an Laura Mefzler unfer

- 0664/4219065: Unkostenbeitrag: € 5./ Familie

Mail: pfarre.linz.stleopold@dioezese-linz.at

LandgutstraBe 31b, 4040 Linz
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Gemeinsamer Start, 9.00 Uhr
ot — i

VON URFAHR NACH
LICHTENBERG -
UNSERER HOFFNUNG

AUF DER SPUR

Foto: © Elisabeth Konig

Wegbegleiterinnen:
Elisabeth Konig, Elisabeth Aschauer,
Ursula Jahn-Howorka

11. Okt. 2025, 9.00 Uhr

Treffpunkt:

Pfarrgemeinde Urfahr-St. Markus
GrinbergstraRe 2

4040 Linz

e
Fa¥PE:  www.hrauenpilgertag.at
piigertag

Route:

Nach Startimpuls und Reisesegen in der
Pfarrkirche Urfahr-St. Markus (Innengestaltung
gepragt vom Kiinstler Erich Wulz) verlassen wir
nach wenigen Gehminuten die Stadt und pilgern
Uber Wiesen- und Waldwege hinauf nach
Lichtenberg. Gedanken am Weg schenken uns
Tiefe, der Blick von oben Weil;#,"ﬁas Miteinander
Unterwegssein und die Feier in der
lichtdurchfluteten Kirche von Lichtenberg erhellen
das Herz. AnschlieRend gibt es das Angebot eines
einfachen Essens im Pfarrheim Lichtenberg.
Ruckkehr nach Linz zu FuR oder mit dem Bus.

Route mit Etappen:

Pfarrgemeinde Urfahr - St. Markus - Marienheim -
Schiickbauerkapelle - Seelsorgezentrum
Lichtenberg

Streckenldnge: 6,5 km
Schwierigkeitsgrad: mittel

Offentliche Anreise: LinzAGLinien Nr. 1 und 2,
Haltestelle Griindberg

Parkmaoglichkeit: Parkplatz beim Treffpunkt
Riickfahrmoglichkeit zum Treffpunkt: OOVV Bus
Kosten: Busticket fiir Riickfahrt

Verpflegung: Einkehrmdglichkeit zum Abschluss

[®]  Ber Frouenpilgertag ist ein gemeinsumes Projekt der Katholischen Frauenbewegung in allen Ditzesen Usterreichs:
kfh Yorarlberg, kfb Innsbruck, kfb Salzburg, kfb Oberdisterreich, kfb St. Palten, kfb Wien, kfb Kérnten, kib Steiermark. kfb Eisenstadt
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Shaolin-Qigong-TAGESSEMINAR

fur Anfanger und Fortgeschrittene

Samstag, 11. Oktober 2025

im Pfarrheim der Stadtpfarre Urfahr (Schulstr.6, 4020 Linz)

SHAOLIN-QIGONG

—>Nachtliche Erholung, besser Schlafen

Dieses Seminar ist geeignet, um BESSER zu SCHLAFEN, STRESS ABZUBAUEN und
um die ENERGIE WIEDER GUT INS FLIESSEN zu bringen.

In diesem Seminar erlernst du ausgewihlte Shaolin-Qigong-Ubungen, die dir helfen, Kérper
und Geist zu beruhigen und deine Schlafqualitit zu verbessern. Gemeinsam liben wir
flieBende Bewegungen aus dem Qigong, die speziell die nichtliche Erholung foérdern.
Achtsame Impulse zeigen dir, wie du deinen natlirlichen Schlafrhythmus stirkst und wieder in
Einklang mit deinem Kdrper findest. Dabei wirst du Wege entdecken, um tiefer zu entspannen

und mehr Gelassenheit in deinen Alltag zu bringen — auch ohne Vorkenntnisse im Qigong.

EINER GUTEN NACHT, FOLGT EIN GUTER TAG!




Shaolin-Qigong-TAGESSEMINAR

fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Samstag, 11. Oktober 2025

Programm:

Vormittag
10:00 bis 12:30

% Theoretische und praktische Grundelemente von ShaolinQigong
< Zentrierungs- und Achtsamkeitsiibung (als Vorbereitung fiir die Qigong-Ubung)
% Erlernen einer kompletten Shaolin Qigong — Ubung

2

+» Akupressur und Gesichtsmassage

Mittagspause
12:30 bis 14:00

Nachmittag:
14:00 bis 17:00

< Erlernen der effektivsten Ubungen zur Schlafharmonisierung

% Tiefes Verstindnis iiber die Wirkungsweise der Ubungen und der TCM
% Zen-Meditation, Weisheiten der fernéstlichen Philosophie und Spiritualitit

2.

< Erndhrungsempfehlungen, Verhaltenstipps, Meridianlehre...

Anmeldung:

Bitte mittels angefigten Anmeldeformulars; das Seminar findet ab 8 Teilnehmerlnnen statt.

Mitzubringen:

Decke oder Sitzkissen, bequeme Kleidung, eventuell warme Socken.

Kosten:

incl. Skript und Pausenverpfiegung

Ganzer Tag: NUR € 220.- statt €250
wahlweise Vormittag: € 125.-

wahlweise Nachmittag: € 125.-

10 %ErméRigung fir Paare & Freunde

Wenn Sie bereits ein Tagesseminar oder einen Basiskurs besucht haben, besteht die Méglichkeit, nur das Nachmittagsseminar zu buchen.

SHAOLIN-WAHNAM-QIGONG

IRENE HEWARTH \ (\O®
Brindlweg 2 A:-4213 Unterweitersdorf ¢
+43 664 21 22 192; info@shaclinCigong at.; www.shaolinalgong.at

Treffpunkt Bildung
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EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE - ST. MAGDALENA
ST. MAGDALENA

Vortrag mit Dr."™ Christine Haiden

.Wieviel Zukunft hat
die Demokratie*

Dienstag, 14. Oktober 2025
19.30 Uhr

Pfarrsaal St. Magdalena

Eintritt: freiwillige Spende

Wir laden alle Frauen und
Manner herzlich ein!

£
Al o




. hA4
vt S

\ A

A S e
T Lhe (iteg:

2 Lo "ip .-‘f
__"";"Prz,f.’g_'l_f_'j:_ﬁ'l._['l)_'_y: _:_.__“

Y
¥\

Drec Ecnakter

GELAHMTE SCHWINGEN
DIE KLEINEN VERWANDTEN

‘9,11, 12., 16., 17., 18., 19.10.
- D0, FR, SA: 19H « SO:/17H

Ort: Pfarrheim Piastlingberg, Am Postiingbarg 1

Reservierangen im Pfarrhiro:Mo, Mi und Fr jeweils von 8:30 bis
11:38 Uhr oder online unter

Rt ERE RSO R

Taffruke Bileusg




Pfarrgemeinde Urfahr - St. Leopold
LandgutstraBBe 31B

Kindersachenbasar

Alles rund ums Kind: Kleidung
fiir Babys und Kinder,
Spielzeug, Schuhe, Biicher,
Sportartikel, Umstandsmode
und vieles mehr...

18.10.2025

08:00-13:00 Uhr

Verkdufernummernvergabe und nahere Infos unter:

kindersachenbasar.leopold@gmail.com

F
L.

=== Kindersachenbasar - St. Leopold @ Kindersachenbasar_linz
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Kulturtreff
§ - Einladung
zum
Vortrag von

Prof. Dr. Roman Sandgruber

,Warum wir aus der Geschichte
nichts lernen*

Mittwoch, 29. Oktober 2025, 19 Uhr

Pfarrsaal St. Leopold, Landgutstrasse 31b, 4040 Linz/Urfahr

Eintritt: freiwillige Spenden erbeten
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mit OON-Kochchampion

Helmut Domschmid LINEWLL

FR O7.11. 2025

18 Uhr  flamoglnSt Mot

Der gesamte Reinerlds unterstitzt die !V.[gn(j
Wasserversorgung fir ein Madchen-
wohnheim in Wakiso (Uganda)

Aperitif
.Das Beste vom regionalen Bio Bauern'

Ein Proiekt von Ronald Kigozi in Kooperation mit dem
Verein Eine Welt St Magdalena

Vorspeise
Wildterine, Herbstsalat und
Sauce Cumberland

Suppe
Cebundene Gemisesuppe .allerlei”
mit Kichererbsen und Leind),
dazu gerdstetes
Bauembrot mit Kémdlschmalz

Hauptgang
Papriziertes Maishenderl auf Korbisknéde!
und lila Krautfiecker

Warum dabei sein?

¥ weil gutes Essen verbindet Dessert
¥ weil Sie damit junge Madchen in Uganda unterstitzen Ausgezogener Apfelsiudel
¥ weil Engagement keine Kirchenfrage ist Walnuss- Krokant Eis und Beerenkompott

inkl Weinbegleitung

Auf Wunsch gibt es eine vegetarsche Varante - bitte
bei der Anmeldung bekannt geben.
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Pfarrblatt der Pfarre Urfahr | St. Junia Jg. 3 1 September 2025

Osterreichische Post AG, RM 23A043852 K
Pfarre Urfahr, WildbergstraBe 30a, 4040 Linz

Beruf an der Grenze von Abschied und Trauer - wir kfb Frauenpilgertag
Leben und Tod sind fir Sie da



